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Appel des judokas 

En France, le 1
er

 judoka appelé continue de porter la ceinture 

rouge (pas d’évolution contrairement à la FIJ). 

Accompagnement des judokas 

Des Benjamins jusqu’aux Seniors, l’accompagnement  se fera 

entre les « Matte » et les « Hajime » de l’arbitre. 

Temps d’immobilisation 

Temps communs à toutes les tranches d’âge : 

- Yuko : de 10 à 14 secondes 

- Waza-Ari : de 15 à 19 secondes  

- Ippon : 20 secondes 



Sanction par Shido 

Les shidos ne sont désormais plus convertis en valeur (yuko, 

waza-ari,…) !  

Un judoka peut recevoir jusqu’à 4 shidos pendant un combat.  

Voici les notations correspondantes :  

-  1
er

 shido :  000 / 000.1  

-  2
ème

 shido : 000 / 000.2  

-  3
ème

 shido : 000 / 000.3  

-  4
ème

 shido : 100 / 000.4 



Disqualification 

Il existe 6 cas de disqualification possible lors d’un combat :  

1. Hansoku Make direct, non disqualificatif (faute technique 

grave, le judoka peut reprendre la compétition) : 100 / 000.H 

2. Hansoku Make direct, disqualificatif (faute contraire à l’esprit, 

le judoka ne peut pas reprendre la compétition) : 100 / 000.X 

3. Hansoku Make indirect, cumul de 4 shidos : 100 / 000.4  

4. Forfait (non présentation sur un combat) : 100 / 000.F  

5. Abandon (le judoka abandonne de lui-même suite à une 

blessure) : 100 / 000.A  

6. Décision Médicale (le médecin ne permet pas la reprise du 

combat au judoka) : 100 / 000.M 



Uniformisation de la Notation en Poule 

 

 



Attribution des points en poule ou en équipe 

 (pour le classement) 

- Victoire par Yuko : 001 / 000 = 5 points  

- Victoire par Waza-Ari : 010 / 000 = 7 points  

- Victoire par Waza-Ari awasete Ippon : 020 / 000 = 10 points  

- Victoire par Ippon : 100 / 000 = 10 points  

- Victoire sur Shidos (000 / 000.1 ou .2 ou .3) = 1 point  

- Victoire par disqualification de l’adversaire :  

(100 / 000.4 ou H, X, F, A, M) = 10 points 

- Victoire en Golden Score (avantage décisif) = 0 point  

Pour ce cas, noter le résultat du combat avant le démarrage du golden score, 

ex : 010.2 / 010.2 



Attribution des points en relation grade championnat 

Seuls sont comptabilisés les Waza-Ari et les Ippons marqués 

sur un adversaire au minimum du même grade !  

-  Victoire par Waza-Ari : 010 / 000 = 7 points  

-  Victoire par 2 Waza-Ari : 020 / 000 = 10 points  

-  Victoire par Ippon : 100 / 000 = 10 points  

-  Victoire par Yuko : 001 / 000 = 0 point  

-  Victoire sur Shidos (000 / 000.1 ou .2 ou .3) = 0 point  

-  Victoire par disqualification de l’adversaire  

  (100 / 000.4 ou H, X, F, A, M) = 0 points  

- Victoire en Golden Score (avantage décisif) = 0 point. 


