
 

   

 

TOURNOI BERNARD GINGEMBRE 
par équipes 

 
3 poussins-3 benjamins-3 minimes 

 

 

 
 

 

CERCLE DE JUDO DE NEUILLY 
 

Dimanche  22 janvier 2017 
 

 

Au Complexe Sportif 
 

 de l’Ile du Pont de Neuilly 
 

92200 Neuilly sur Seine 
 

 



 

 

 

 

 

 

Bernard Gingembre a fondé le Cercle de Judo de Neuilly en 1956. Au travers de ses 
responsabilités en tant que président du club pendant 30 ans, ainsi que président de 
la Ligue des Hauts de Seine pendant de nombreuses années, Bernard Gingembre a 
fortement contribué au développement du judo et à la diffusion de ses valeurs. 
 
Ce tournoi porte son nom en sa mémoire. Il a pour but de rassembler les clubs dans 
un esprit d’amitié, de respect et de sportivité. La formule mixant 3 catégories d’âge 
au sein d’une même équipe vise notamment à contribuer au renforcement des liens 
entre les générations de judokas. 

INTRODUCTION 



 

 

 

 

 

 

 

 

Le tournoi a lieu le dimanche 22 janvier 2017 au Complexe sportif de l’ile du pont 
de neuilly suivant l’horaire prévisionnel ci-dessous : 
 
 
 
 
8h30-9h00 Pesée 
 
 
9h00-9h30 Tirage au sort 
 
 
9h30 Ouverture & présentation des équipes 
 
 
9h45 Début des combats 
 
 
13h00 Remise des récompenses 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEROULEMENT DU TOURNOI 



 

 
 
 
 
 
 
Article 1 
La compétition est une rencontre par équipes de clubs masculines. Chaque équipe 
est composée de 9 combattants : 3 poussins, 3 benjamins, 3 minimes. 
Chaque club peut présenter une et une seule équipe. Le club organisateur se 
réserve le droit de présenter 2 équipes. 
Les combattants d’une équipe doivent être licenciés au sein du même club. Chaque 
équipe peut toutefois faire appel à un combattant d’un autre club. 
 
 
Article 2 
Les catégories de poids sont les suivantes : 
 
Poussins   - 30 kgs, - 34 kgs, - 38 kgs 
Benjamins   - 34 kgs, - 38 kgs, - 42 kgs 
Minimes   - 38 kgs, - 42 kgs, - 46 kgs 
 
Une tolérance de poids est admise : 

- 500 g pour les poussins et benjamins 
- 1 kg pour les minimes 

 
 
Article 3 
Les professeurs s’engagent à présenter des combattants en règle. La licence et le  
certificat médical de l’année en cours de chaque combattant devront être présentés à 
l’inscription. 
 
 
Article 4 
La formule de compétition pourra être suivant le nombre d’équipes engagées : 
- soit une phase de qualification en poule puis un tableau éliminatoire sans 
repêchage. 
- soit un tableau éliminatoire direct avec repêchage intégral. 
 
 
 
 
 

REGLEMENT 



 

 
A la fin de chaque combat, si aucun avantage n’a été marqué, une prolongation de 
30 secondes sera effectuée. Si à l'issue de la prolongation, aucun avantage n'a été 
marqué, une décision obligatoire sera annoncée par l'arbitre. 
 
A chaque rencontre seront comptabilisés le nombre de victoires individuelles, puis le 
nombre de points totalisés. En cas d’égalité entre les 2 équipes (égalité de victoires 
et points), une catégorie de poids sera tirée au sort dans chaque catégorie d’âge et 3 
nouveaux combats seront disputés avec décision obligatoire. 
 
 
Article 5 
Les temps de combat sont les suivants : 

- Poussins : 1 min30 
- Benjamins : 2 min 
- Minimes : 2 min30 

 
 
Article 6 
Un grade minimum est exigé dans chaque catégorie d’âge : 

- Poussins : jaune 
- Benjamins : jaune/orange 
- Minimes : orange 

 
 
Article 7 
L’arbitrage sera effectué par des arbitres officiels et selon les règles en vigueur de la 
FFJDA. 
 
 
Article 8 
Les 4 premières équipes seront récompensées. 
 
 
Article 9 
Le club organisateur se réserve le droit d’adapter la formule de compétition au 
nombre de participants et de prendre toute décision qui s’impose pour le bon 
déroulement du tournoi. 
 
. 



 

 
 
 

(document à présenter lors de la pesée) 

Club :……………………………………………. 
 

Catégorie Nom Prénom 

P
o

u
s
s

in
s
 

-30 
1     

2     

-34 
1     

2     

-38 
1     

2     

B
e
n

ja
m

in
s
 

-34 
1     

2     

-38 
1     

2     

-42 
1     

2     

M
in

im
e

s
 

-38 
1     

2     

-42 
1     

2     

-46 
1     

2     

 
 

COMPOSITION D’EQUIPE 



 

 
 
 
 
 
 
 
Merci de confirmer votre participation avant le dimanche 8 janvier en envoyant un 
mail à l’adresse : jean-pierre@cercledejudodeneuilly.fr 
 

ATTENTION : AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE 
 

Pour tous renseignements, les professeurs 

 
M. BLANC Christian  06 59 88 99 91 
  christian@cercledejudodeneuilly.fr 
 
M. DURISCH Johan  06 59 81 33 18 
  johan@cercledejudodeneuilly.fr   
      
M. FORTRIE Patrick  06 99 41 07 91 
  patrick@cercledejudodeneuilly.fr 

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS 



 

 
 
 
 
 
 
 
Le complexe sportif se trouve sur l’Ile du Pont de Neuilly entre la Défense et l’avenue 
Charles de Gaulle à Neuilly.  
 
 

 
 
Attention : quel que soit le moyen de transport retenu, l’accès au complexe sportif 
se fait obligatoirement à pied. En venant de l’avenue Charles de Gaulle à Neuilly,  
emprunter le pont de Neuilly à pied (côté gauche) en allant vers La Défense et 
descendre par l’escalier au milieu du pont. 
 
En métro 
Ligne 1 : station Pont de Neuilly ou Esplanade de La Défense. 
 
En voiture 
Voir plan d’accès page suivante. Se garer sur l’avenue Charles de Gaulle ou dans 
les rues avoisinantes et ensuite suivre l’itinéraire à pied indiqué ci-dessus. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCES AU COMPLEXE SPORTIF 



 

 
 
 
 
 

Plan d’accès 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Complexe 

Sportif 


