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Nos minimes à l'honneur  

74 équipes féminines et 79 masculines inscrites, soit près de 2000 minimes issus de 
tous les départements français, se sont donnés rendez-vous le week-end du 21 et 22 
mai à l'Arténium de Ceyrat dans le Puy de Dôme, pour la 4ème édition de la Coupe de 
France. 

 

 

Chaque équipe avait à cœur de briller sur les tatamis Auvergnats pour monter sur la 
plus haute marche du podium, devant un public électrique composé majoritairement 
de parents venus des 4 coins de l’hexagone pour encourager leurs progénitures. 
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La pression sur nos jeunes a commencé dès le vendredi 20 mai à 16h, en voyant 
arriver un autocar au nom prédestiné « Champions stars » le ton était donné dès notre 
départ du Palais des Sports de Levallois, ils ont compris le message !!! 

 

 

Lors des 3 premières éditions, la compétition regroupait filles et garçons la même 
journée, cette fois-ci, le samedi a été réservé aux garçons et le dimanche aux filles. 

 

 

Ils ont foulé le tatami à 13h30 pour ne plus le quitter jusqu’à 20h, en enchainant les 
victoires à la conquête du grâle. 

 

• Vidéo présentation des Hauts de Seine : http://www.judotv.fr/video/presente-moi-lequipe-des-hauts-

de-seine 
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• Vidéos des meilleurs moments : http://www.judotv.fr/video/les-meilleurs-moments-de-la-coupe-

de-france-minimes-par-equipes-de-departements-ceyrat-2016 

 

• Vidéo du premier tour :       https://youtu.be/Sy1sxyp-2nI 

 

• Vidéo de la finale garçon :  http://www.judotv.fr/video/finale-coupe-de-france-minimes-par-

equipes-de-departements-2016-hauts-de-seine-bouches-du-rhone 
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En poule contre l’équipe de la Martinique 9 victoires à 2, ensuite contre l’équipe locale 
du Puy de Dôme 8 victoires à 3, les tours suivant en tableau vont se succéder 
pratiquement sans relâche avec des victoires contre : 

- Les Landes : 10/1 

- Le Var : 8/3, un de nos jeunes se blesse lors de cette confrontation et doit 
abandonner, l’équipe se retrouve avec un combattant en moins pour la suite de 
la compétition, les scores vont être serrés à partir du 3ème tour en tableau à cause 
de cet abandon. 
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Malgré tout, les jeunes continuent sur leur lancée avec de nouvelles victoires contre :  

- La Gironde : 6/5 

- La Seine Maritime : 6/5 

- La Seine et Marne : 6/5 

 

Nos minimes garçons ont réussi l’exploit d’arriver en finale pour la 4ème année de suite 
pour se retrouver encore une fois en finale face aux minimes des Bouches du Rhône et 
de conclure par une 1ère place remportée par 6 victoires à 5. 
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Encore une fois, nos jeunes garçons se sont surpassés pour faire preuve de maturité 
comme leurs ainés lors des 3 premières éditions, ils ont mis en application ce que leurs 
professeurs de clubs leurs ont inculqués, ont fait vibrer leurs parents présents dans les 
tribunes.  

 

Ce résultat est dû essentiellement au potentiel de nos jeunes façonnés par la qualité de 
l’enseignement de leurs professeurs. Ils ont été très fort, bravoooooooo à eux. 
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On doit associer à ce super parcours des garçons, l’équipe départementale minimes 
filles qui a combattu le dimanche, les filles nous semblaient plus mûres que par le 
passée, composées d’individualités qui avaient un bon palmarès au niveau IDF, elles 
ont surclassé leurs adversaires en poule, 8/2 contre l’équipe du Doubs et 9/1 contre 
l’équipe de l’Orne, de même en tableau, victoires contre l’Eure 8/2 et contre le Val 
d’Oise7/3,  

 

 

on y a cru jusqu’au moment où la machine s’est enrayée « un peu à cause de 
l’arbitrage, un peu par manque de lucidité », elles pouvaient faire mieux, rendez-vous 
est pris pour la saison prochaine, nul doute que nos jeunes filles seront fins prêtes et 
imiteront les garçons. 
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La délégation du 92 était encadrée pour les filles par Lamia FAKHOUR, pour les 
garçons par Romain THOMAS, et accompagnée par des responsables fédéraux : 
Françoise DUFRESNE en tant que Haut gradé, Bernard BRIGHEL en tant 
qu’instructeur Katas, Cédric HENRI et Mohammed ZOUARH.  

 

 

  

 

 

La ligue du 92 associe à cette belle performance Sébastian RADOVICI qui a dirigé le 
stage de préparation à Etaples avec Lamia, tous les clubs représentés, leurs professeurs, 
leurs dirigeants et tous les parents qui ont fait le déplacement à Ceyrat et qui ont 
poussé de la voix tout le long de la journée. 
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Salma PETIT 

Chargée de Communication 

Comité des Hauts de Seine 

	


